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A. OTVARANJE TJEDNA POSVECENOG SUSRETU

B.

* MozZe se predvidjeti da se tjedan Susreta u zajednici sve€ano otvori.

* U Rimu ¢e se odrzati Festival obitelji uz nazo¢nost Svetog Oca. Bit ¢e to sve€ani dogadaj
namijenjen svjedoCanstvima obitelji temeljem tema proizaslih iz gesla susreta ,Obiteljska
ljubav: poziv i put svetosti“ koje je izabrao Sveti Otac. Festival ¢e se modi pratiti izravno u
mreznom video prijenosu (streaming),

* Na lokalnoj razini otvaranje tjedna otvaranje Susreta moze se uprili€iti u obliku euharistijskog
slavlja ili molitve odnosno procesije.

IDEJE ZA MEDITACIJE S OBITELJIMA TIJEKOM TRAJANJA SUSRETA

 Svaka zajednica, prema svojim potrebama, moze prilagoditi i/ili razraditi predloZeno vrijeme za
meditacije prozimajuéi ih razdobljima tiSine za osobnu molitvu, pjevanjem i zajedniCkom
molitvom. Meditacija nije zamisljena da bude samo pojedinacni trenutak, vec vrijeme dijaloga i
molitve s Isusom.

* U nastavku su neki prijedlozi meditacija i razmisljanja koji su izvedeni iz sluzbene slike
Susreta slovenskoga isusovca 0. Marka Ivana Rupnika.

» Tumacenja autora na hrvatskom jeziku pod naslovom ,Otajstvo je to veliko“ moze se pronadi
OVDJE.


https://www.hod-zajedno.hr/obitelj/73-otajstvo-je-to-veliko.html
https://www.hod-zajedno.hr/obitelj/73-otajstvo-je-to-veliko.html

1. MEDITACIJA

»,Stoga ée Covjek ostaviti oca i majku i sjedinit ée se sa svojom zenom i njih dvoje
bit ¢e jedno tijelo.

To otajstvo je veliko; to govorim u odnosu na Krista i Crkvu!" (Ef 5:31-32)

1. trenutak: Promatrajmo sliku
Sto vidim?
Promatram detalje

U ljubavi muskarca i Zene postoji otajstvo koje je zastrto, skriveno.
2. trenutak: Ideje iz Amoris laetitia

- ,Brak je zvanje, buduc¢i da je odgovor na odredeni poziv za Zivljenje bracne ljubavi kao
nesavrSenog znaka ljubavi izmedu Krista i Crkve®. (AL 72)

« "Krist Gospodin 'dolazi u susret kr§¢anskim supruzima u sakramentu zenidbe' i s njima ostaje.
U utjelovljenju on preuzima na sebe ljudsku ljubav, €isti je, privodi punini i, svojim Duhom, daje
Zenidbenim drugovima sposobnost da je Zive." (AL 67)

3. trenutak: Razmisljanje

Nase "da" osnivanju obitelji nas je odgovor na Bozji poziv da zivimo ljubav u braku i obitelji. To
je ,da“ koje smo pozvani obnavljati svaki dan. U sakramentu braka svojim ,da“ muskarac i

Zena mole Gospodina da preobrazi njihovu ljubav, kako bi se ona procistila i rasla prema
punini.

+ Ne ¢ini li se da su u na$oj obitelji nasi odnosi na neki nacin "zastrti"? Mogu li zamoliti
Gospodina za pomo¢ da promijenim svoje srce s obzirom na odredenu situaciju?

4. trenutak: Osobna i braéna molitva
U trenutku osobne Sutnje ili dijaloga u paru, izrazimo svoju molitvu Gospodinu:
« Za $to mogu zahvaliti i za $to mogu zazvati Gospodina da mi pomogne?
« Za $to mozemo zahvaliti i za $to zazvati Gospodina da nam pomogne?



1.

2. MEDITACIJA
"Duh Sto ga Gospodin izlijeva, daje im novo srce" (FC 13)

trenutak: Promatrajmo sliku
Sto vidim?
Promatram detalje

Ruka sv. Pavla skida veo: sada razumijemo da ljubav supruznika odrazava beskrajnu i
neraskidivu ljubav koju Isus ima prema Crkvi, svojoj Zaruc€nici i koju Bog ima prema ljudima.
Ljubav koja se zivi u obitelji otkriva sliku, iako zastrtu, beskrajne Bozje ljubavi, kao "bracne"
ljubavi.

trenutak: Ideje iz Amoris laetitia

,Beskrajna Bozja ljubav je tako golema stvarnost da ljudi u poCetku nisu mogli razumjeti, nisu
mogli ni zamisliti kako je velika Bozja ljubav prema svakom Covjeku“ (usp. objasnjenje o.
Rupnika). Nakon Sto nam je Bog dao svoga Sina i nakon $to je Isus podnio zrtvu i umro na
krizu kako bi nas spasio, na taj naCin se Bozja ljubav pokazala konkretnom i poceli smo
nazirati otajstvo tako velike ljubavi. Zbog toga sveti Pavao moze poceti skidati veo pa u ljubavi
izmedu muskarca i Zene mozemo vidjeti nesto od Bozje ljubavi.

,Na istinu o ljubavi izmedu muskarca i zene, [...] puno svjetla baca samo ljubav Krista
raspetoga. [...] 'Brak utemeljen na iskljucivoj i kona¢noj ljubavi postaje slika Bozjeg odnosa
i njegova naroda i obratno: nacin na koji Bog ljubi postaje mjera ljudske ljubavi*. (AL 70)

« ,Sveto pismo i predaja otvaraju nam pristup spoznaji Trojstva koje se objavljuje s
obiteljskim crtama. Obitelj je slika Boga, koji je zajednidtvo osoba. [...] Isus nije tek vratio
Zenidbu i obitelj u izvorno stanje, nego je i uzdignu brak na razinu sakramentalnog znaka
njegove ljubavi prema Crkvi (usp. Mt 19, 1-12; Mk 10, 1-12; Ef 5,21-32). [...] Zenidba i
obitelj primaju od Krista, po Crkvi, milost Duha Svetoga da svjedoCe evandelje Bozje
ljubavi." (usp. AL 71)

trenutak: Razmisljanje

Ljubav koju doZivljavamo u svojoj obitelji otkriva "zastrtu" sliku "Bozjeg nacina ljubavi", ali

snagom Duha Svetoga mozemo pomicati veo sve dalje i dalje te rasti, dan za danom, u na3oj

sposobnosti da ljubimo.

« Koje slabosti mogu pokusati prevliadati?
« Koje su slabosti naseg odnosa i kako ih mozemo pokus$ati prevladati?

trenutak: Osobna i braéna molitva
U trenutku osobne Sutnje ili dijaloga u paru, izrazimo svoju molitvu Gospodinu:

« Za $to mogu zahvaliti i za $to mogu zazvati Gospodina da mi pomogne?
« Za $to mozemo zahvaliti i za Sto zazvati Gospodina da nam pomogne?



1.

2.

3.

3. MEDITACIJA
"Vina nemaju” (lv 2,3)

trenutak: Promatrajmo sliku

Sto vidim?

Promatram detalje

Posude: napravljene su od kamena; bile su napunjene vodom, a sada su prazne.

trenutak: Ideje iz Amoris laetitia
« | kad bih imao svu vjeru da bih i gore premjestao, a ljubavi ne bih imao - nista sam.

[...] No rijeC 'ljubav' jedna od onih koje se najviSe koriste, ali je mnogo puta izobliCena. [...] Ljubav
se Zivi i njeguje u svakodnevnom Zivotu supruga, jedno s drugim i s njihovom djecom®. (usp. AL
89-90)

- Zivot svake obitelji obilieZzen je krizama svih vrsta, ali one su takoder sastavni dio njezine
dramatic¢ne ljepote. Potrebno je pomoci otkriti da prevladavanje krize ne dovodi do slabljenja
njihova odnosa, nego naprotiv, do poboljSanja, procis¢avanja i sazrijevanja vina njihova
sjedinjenja. Ne Zivi se zajedno da bi se bilo manje sretno, nego da se nauci biti sretan na nov
nacin, polazec¢i od moguénosti koje otkriva nova etapa. Svaka kriza postaje naukovanje koje
omogucuje tjeSnje zblizavanje ili pronalazenje novoga smisla toga sto znadci biti u braku. Ni u
kojem se sluaju ne smije miriti s tim da su stvari krenule silaznom stazom, s neizbjeznim
pogorSavanjem odnosa ili trpljenjem osrednjosti. Naprotiv, kada se na brak gleda kao na izazov,
koji takoder ukljuCuje prevladavanje zapreka, svaka kriza doZivljava se kao prigoda da se stigne
do trenutka kada se zajedno pije najbolje vino. [...] Svaka kriza skriva dobru vijest, koje je
potrebno Cuti izoStravajuci sluh srca”. (AL 232)

trenutak: Razmisljanje
*Voda koja se nalazi u posudama moZe se usporediti s naSom ljudskom ljubavlju koja se s
vremenom, Cini se, troSi. Postoje trenuci ili razdoblja u Zivotu kada imamo dojam da je malo
ljubavi ostalo u nasim posudama.

 Svaka kriza, bila mala ili velika, moze postati prigoda ,kada se zajedno pije najbolje vino". Jesam
li stvarno uvjeren u to? Mogu li vierovati u to i odrzati nadu zivom, ¢ak i u teS§ko¢ama?

trenutak: Osobna i braéna molitva
U trenucima osobne Sutnje ili dijaloga u paru, izrazimo svoju molitvu Gospodinu:
« Za §to mogu zahvaliti i za Sto mogu zazvati Gospodina da mi pomogne?
« Za $to mozemo zahvaliti i za $to zazvati Gospodina da nam pomogne?



4. MEDITACIJA

»Duh kojeg Gospodin izlijeva [...] €éini muskarca i zenu sposobnima da ljube jedno
drugo kao sto je Krist ljubio nas“ (FC 13)

trenutak: Promatrajmo sliku

Sto vidim?

Dobro promatram svaki detal.

O. Rupnik je prikazao sv. Pavla kako toci vino koje je kao krv iza$lo s Kristova boka: to je dobro

vino ljubavi, prineseno za CovjeCanstvo.

trenutak: ldeje iz Amoris Laetitia

"No sav zajednicki zivot muza i Zene, cijela mreza odnosa koji se grade medu njima, s njihovom

djecom i svijetom, bit ¢e prozet i ojaan miloS¢u sakramenta [...] u kojem je Bog pokazao puninu

svoje ljubavi prema ljudskom rodu, postavsi jedno s nama. Nijedno od supruga nikada nece biti

samo u suoCavanju s izazovima koji se javljaju. Pozvani su odgovoriti na Bozji dar s predanos¢u,

kreativnoScéu, ustrajnosScu i svakodnevnom borbom, ali ¢e se uvijek modéi obratiti za pomo¢ Duhu

Svetome, koji je posvetio njihovu zajednicu, tako da njegovu milost mognu osjetiti u svakoj novoj

situaciji." (AL 74)

trenutak: Razmisljanje

« Razmisljam o svojoj predanosti da kreativno i ustrajno razmisljam o novim nacinima ljubavi u
svojoj obitelji.

« Razmi$ljajmo zajedno o tome kako moZemo njegovati svoj odnos s Bogom, prepoznati ga
kao jedini izvor Ljubavi iz koje uvijek mozemo crpiti i tako se vratiti da napunimo svoje
posude, svoja srca.

trenutak: Osobna i braéna molitva
U trenutku osobne Sutnje ili dijaloga u paru, izrazimo svoju molitvu Gospodinu:

« Za Sto mogu zahvaliti i za $to mogu zazvati Gospodina da mi pomogne?
« Za $to mozemo zahvaliti i za $to zazvati Gospodina da nam pomogne?



ZavrSna molitva uz meditacije:

Obiteljska ljubav: poziv i put svetosti

Oce sveti, evo nas pred tobom.
Slavimo te i zahvaljujemo
ti na velikom daru obitelji.

Molimo te za obitelji posvecene sakramentom Zenidbe.
Daj da svaki dan iznova otkrivaju primljenu milost

I, kao male kucne Crkve,

svjedoce tvoju prisutnost

i ljubav kojom Krist ljubi Crkvu.

Molimo te za obitelji suoCene s teSko¢ama i trpljenjima,
s boleScu ili nevoljama koje samo ti znas.

Podrzi ih i posvijesti im

put posvecenja na koji ih zoves

da iskuse tvoje beskrajno milosrde

i pronadu nove nacine za rast u ljubavi.

Molimo te za djecu i mlade.
Daj da te upoznaju i radosno se odazovu
pozivu koji si za njih predvidio.

Molimo i za roditelje, djedove i bake.

Daj da budu svjesni

da su znak BoZjega oc€instva i majCinstva

po brizi za djecu koju im povjeravas u tijelu i duhu, i po iskustvu bratstva koje obitelj moze dati
svijetu.

Gospodine, uc€ini da svaka obitelj

Zivi svoj poziv na svetost u Crkvi

i navijesta evandelje u sluzbi zivota i mira,

u zajednistvu sa svecenicima, redovnicima, redovnicama
i svim vjernicima u Crkvi.

Blagoslovi Svjetski susret obitelji u Rimu.
Amen.
Sluzbena molitva za X. svjetski susret obitelji
22. - 26. lipnja 2022.



C. EUHARISTIIJSKO KLANJANJE

Zasto predloziti euharistijsko klanjanje?

Kako bi se ponudilo vrijeme za prisnost s Gospodinom; ostavljajué¢i mu prostora da progovori srcu
svakoga pojedinca i srcu svakog bracnog para. Euharistijsko klanjanje osim osobne dimenzije,
moze biti i vrijeme za bracne drugove da se, zajedno kleCeci pred Presvetim sakramentom,
klanjanju Isusu i razgovaraju s njim u molitvi.

Cilj

Ponuditi svakome vrijeme da doZivi Isusov pogled na sebi, da ga prihvati kao dragocjen dar i
uzvrati mu svojim pogledom.

Ponuditi supruzima priliku da zajedno razmisljaju o euharistijskom Isusu; da zajedno dozive Isusov
pogled ljubavi; da u srcu sluSaju Rije€ koju im Isus Zeli uputiti.

Kada?
Na kraju svakoga dana tijekom trajanja Susreta u kra¢em obliku.

Neko dulje vrijeme dan prije Susreta.

U Rimu Ce se euharistijsko klanjanje odrzati u subotu 25. lipnja ujutro, prije posljednjeg dijela
pastoralnog kongresa i moci Ce se pratiti izravno u mreznom video prijenosu (streaming).



D. MISNO SLAVLJE UZ ZATVARANJE SUSRETA

OPCI PRIJEDLOZI

* Jedna sveta misa u nedjelju, 26. lipnja neka bude posvecena zavrSetku Susreta s obiteljima iz
zajednice.

* Potaknuti cijele obitelji da nazoCe svetoj misi.

* Procesija s prinosom darova, tamo gdje je moguce i uz postivanje epidemioloskih mjera, moze
biti povjerena obiteljima. Uz kruh i vino na oltar se mnogu prinijeti i neki simbolicni darovi koji
predstavljaju obiteljsku ljubav.

* Misna milostinja moze biti namijenjena potpori obiteljima koje su u potrebi ili za neki obiteljski
pastoralni projekt.

* Molitvu vjernika mogu prodcitati razli€iti Clanovi obitelji (roditelji, djeca, bake i djedovi).

* Na zavrSetku mise obiteljima se mozZe podijeliti sluzbena slika Susreta 0. Marka Rupnika i
molitva Susreta

U slucaju da se obiteljima daje poslanje, uz poruku ,poslanja i evangelizacije“ u tiskanom
obliku, slika i molitva Susreta mozZe im se predati nakon najave poslanja, da im budu konkretni
znakovi koje Ce ponijeti u svoje domove.



IDEJE ZA MOLITVU VJERNIKA

Ideje zateme zaziva
o Za Crkvu, narod Bozji

o Za papu, svecCenike, dakone

o Za zaruCnike

o Za obitelji, koje su posebno ranjene (rastava, bolest, Zalost)
o Za 0sobe s posebnim izazovima (invaliditet)

o Za djecu

o Za zivot kojise rada

o Za svetost u obitelji

o Za nositelje vlasti

Prijedlozi zaziva
Za Crkvu: kako bi znala snazno navijestati i svjedoditi liepotu Bozje zamisli o obitelji te kako bi
tu ljepotu znala vrjednovati kao dar i poslanje. Molimo te!

Za papu Franju, sve svecenike i dakone: kako bi, zajedno s obiteljima, mogli izgradivati Crkvu
kao ,veliku obitelj, Cuvajuéi u njoj jedinstvo i bratsko zajednistvo. Molimo te!

Za zarucnike: kako bi mogli u nasoj zajednici susresti obitelji sposobne svjedociti radost ljubavi,
koja dolazi od Kristove prisutnosti u kr§¢anskom braku. Molimo te!

Za obitelji koje prolaze kroz velike i bolne nevolje: kako bi u nadoj zajednici nasle konkretnu
podrsku i kako ne bi nikada izgubile nadu u Tebe. Molimo te!

Za one koji prozivljavaju breme bolesti ili bol Zalosti: kako bi u nasoj zajednici naucili uzajamno
se podrzavati te znali biti otvoreni za pomoc¢ i blizinu onima koji su u nevolji. Molimo te!

Za nasu zajednicu: kako bi nasla nove nacine da se osobe s invaliditetom osjecaju prihvacene i
kako bi one mogle nadéi prostor unutar Crkve u kojem ce biti protagonisti. Molimo te!

Molimo te, Gospodine, da svako dijete u svijetu ima obitelj koja ga prihvaca, u kojoj se osjeca
ljubljenim i koja mu daje ono Sto mu je potrebno kako bi mu pomogla spokojno rasti i ucinila ga
sposobnim ljubiti. Molimo te!

Molimo te, Gospodine, za djecu koja pate zbog rastava u obitelji i koja su bez obitelji, kako bi
mogli susresti pogled koji ih prihvaca, ohrabruje u zivotu i u€i ih nadati se. Molimo te!

Povjeravamo ti, Gospodine, sve mame, kako bi mogle s njeznoscu i hrabroscu prihvatiti i Cuvati
svako dijete koje nose u svojoj utrobi. Molimo te!

Molimo te, Gospodine, za sve obitelji, kako bi osjetile da ih ti poziva$, ali i vodisS i podrzavas na
njihovom putu prema svetosti. Molimo te!

Molimo te da nositelji vlasti u svakoj zemlji donose odluke koje ¢e podupirati obitelji, napose
one siromase i ugrozene. Molimo te!



IDEJE ZA PROPOVIJED

XIll. nedjelja kroz godinu
1Kr 19, 16b.19-21; Ps 16, 1-2a.5.7-11; Gal 5, 1.13-18; Lk 9, 51-62.

Evandeoski ulomak koji smo upravo €uli poziva nas da ozbiljno prihvatimo razmisljanje koje
smo ovih dana imali o poslanju nasih obitelji. Poput Isusa, pozvani smo donijeti ,&vrstu odluku®,
krenuti novim putem. Rijeci i svjedoCanstva koje smo Culi mogu biti okrepa i potpora za put,
koji nuzno treba biti obnovljen nakon Sto smo zajedno prozivjeli snazno iskustvo.

Papa Franjo rece: ,Trebaju nam supruzi uz pastire, kako bi hodili zajedno s drugim obiteljima,
pomogli najslabije, navijestali da je Krist prisutan u sakramentu braka, ¢ak i kada je tesko, kako
bi darovao svima, u svakoj Zivotnoj situaciji, njeznost, strpljenje i nadu.” Biti obitelj - supruzi,
sinovi i kéeri, unu€ad, bake i djedovi, sestre i braca - blago je za naSe crkvene zajednice.
Nauciti voljeti jedni druge i zeljeti dobro jedni drugima - u Skoli nasih obitelji - pomaze nam
dijeliti nasu ljubav s onima koji su uz nas i biti svjedocima za one kojima to teze ide.

Kao i svaka druga crkvena stvarnost i obitelji su takoder pozvane da ne budu usmjerene same
na sebe, nego da izadu prema van. U danasnjem Evandelju Isus izgovara zahtjevne rijeci
pozivajuéi da ga se nasljeduje €ak i iznad duznosti pokapanja vlastitih roditelja. Time nam Zeli
reci da ¢e, Cak i ono $to nam je najdragocjenije, venuti ako nije ucijepljeno u Njemu, kroz
dinamiku izlazenja iz sebe i kroz navjestaj Njegove prisutnosti.

Ne skrivajmo blago nase ljubavi! Podijelimo ga nasim bliznjima i onima koji ga najviSe trebaju.
Neka svaka krS¢anska obitelj u svojoj Cetvrti, medu susjedima i Skolskim kolegama svoje djece
i drugima potrazi obitelj u teSkoci, usamljenu stariju osobu, dijete koje treba potporu. Brinimo
se za njih maj€inski i o€inski, njezno i konkretno: ucinimo ih dijelom naSe obitelji. Tako ¢emo
otvoriti vrata nasega srca i pustiti da ljubav koju smo primili proZme svijet oko nas.

Papa Franjo htio je opisati svoju viziju svijeta, obnovljenog navijeStanjem Evandelja, s jednom
obiteljskom slikom: Fratelli tutti (Svi smo braca). Svijet treba ponovno naci obnovljeno novo
bratstvo, a obitelj je vjezbaliste u kojem svatko moze nauciti Zivjeti taj osjecaj bratstva. No, isto
tako osjecamo snaznu potrebu za o€instvom i maj€instvom, potrebu da kr§¢ani preuzmu
odgovornost, kao $to to €ine roditelji s vlastitom djecom, naspram drustva koje sve viSe izgleda
rascjepkano



POSLANJE OBITELJIMA

Sto je?

* To je poslanje koje Gospodin daje svakoj obitelji, sve do danas: ono Sto sam vam darovao,
sada idite i darujte drugima.

» Dozva dvanaestoricu te ih poCe slati dva po dva (Mk 6, 7). Poslanje supruga kao Isusovih
uCenika izraz je kraljevskog svecenistva obitelji, po krsnoj milosti, osnazenoj sakramentom
braka.

Koji je cilj?

« Ukazati obiteljima na specificnu zadacu koja im se povjerava unutar pastoralnog puta vlastite
zajednice.

Tko ga daje?
+ Biskup, Zupnik ili onaj tko vodi zajednicu.

Kada se daje?

» Prigodom zavrSetka Susreta. Radi se o poruci ,poslanja i evangelizacije®, koju biskup ili Zupnik
mogu predati obiteljima u tiskanom obliku, nakon Sto bude procitana. Ako se to Cini unutar
zavrsnog misnog slavlja, moze se obiteljima predati i otisnuta slika p. Rupnika i molitva
Susreta, da im posluze kao konkretni znakovi koje ¢e obitelji ponijeti kuci.

» Sveti Otac dat ¢e poslanje obiteljima u nedjelju, 26. lipnja za vrijeme Angelusa u Rimu. Taj
dogadaj moci Ce se pratiti u izravno u mreZznom video prijenosu (streaming).



PRIJEDLOG ZAZIVA ZAVRSNOG BLAGOSLOVA

Hvalimo te i blagoslivliamo, Oce,
od koga dolazi svako ocinstvo
na nebu i na zemlji.

Daj da, po tvome Sinu Isusu Kristu,

rodenom od Zene djelovanjem Duha Svetoga,

Svaka obitelj postane istinsko svetiSte zZivota i ljubavi
za naraStaje koji se neprestano obnavljaju.

Daj da tvoj Duh

usmjeri misli i djela supruga

na dobro njihove obitelji

i svih obitelji svijeta.

Neka djeca nadu u obiteljskoj zajednici
snaznu potporu za svoj ljudski i krscanski rast.

Daj da se ljubav,

koja je posvecena bracnim vezom,

pokaZe jaCa od svake slabosti i krize.

Udijeli svojoj Crkvi

milost da ispuni svoje poslanje za obitelj i s obitelji
u svim narodima zemlje.

Po Kristu, Gospodinu naSem.
Amen.

Ured HBK za Zivot i obitelj, travanj 2022.
Prijevod: mr. sc. vi¢. Ante Vrhovac, mr. sc. Mladen Klanac, Petar-KreSimir HodZi¢, dr. med.

Lektura: Marija Zebec, prof. / Redaktura: preé. dr. sc. Mario Kopjar




